
Les 5 tribus 

Informations pratiques 

Durée de l’animation : 10 à 15 minutes 
Nombre de participant-e-s : de 5 à l'infini participant-e-s 
Nombre d’animateurs-trices :  2 ou 3 animateur-rices idéalement 
Matériel : 1 panneau de couleur par tribu avec en recto une couleur pleine et en verso des points de 
couleur 
Public : Tout public 
Disposition de l’espace : Tout type d’espace 

Objectifs de l’animation 

Dynamiser les participant-e-s 
Briser la glace avec humour 
Créer de la cohésion de groupe 

Résumé de l’animation 

Une animation pour créer une chorale géante.  

Déroulé de l’animation 

Les participant-e-s sont divisé-e-s en 5 groupes, représentant les 5 continents, avec chacun leur couleur 
propre : les kikings, les teteks, les glouglous, les zazas et les dudus. Chaque groupe va devoir chanter 
son nom selon les indications des animateurs-rices. 
 
Panneau de sa couleur visible le groupe chante ; panneau non visible le groupe ne chante pas.  
Coté plein du panneau le groupe tient la note ; coté avec les points du panneau le groupe rythme la 
note.  
Selon que l'on veuille que le groupe chante fort ou non, l'animateur-trice descend ou monte le 
panneau. En haut le groupe chante le plus fort possible, en bas le plus bas possible mais de façon 
audible.  
 
Exemple : l'animateur-rice tient le panneau de la couleur des kikings du côté plein et en haut et le 
panneau des téteks du coté avec des points  et le tient vers le bas: les kikings chantent fort et tiennent 
la note et les téteks chantent faiblement mais en rythmant leur nom sur la note.  
 
Les animateurs-trices se placent au centre et font, ensuite, répéter à chaque groupe les 2 possibilités 
de notes.  
 
Les animateurs-trices commencent alors à faire chanter les groupes pour former une chorale.  
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